CLUB LIVORNO
ROtary "MASCAGNI"

Livorno, il mare in Libertad

Sabato 22 - Domenica 23 Luglio*
Moletto Nazario Sauro Circolo Nautico Livorno

*in caso di maltempo la manifestazione sara spostata al fine settimana 29 e 30 Luglio
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“Livorno, il mare in liberta”

La manifestazione “Livorno, il mare in liberta”, realizzata grazie al sostegno del Rotary Club
Livorno “Mascagni”, si terra presso il Circolo Nautico Livorno, Moletto Nazario Sauro il 22 e il 23
luglio 2023.

La manifestazione ¢ dedicata a persone con disabilita fisiche e/o cognitive che desiderano provare
sport acquatici adattati e inclusivi come: vela, sup, snorkeling, balneazione in mare aperto.

Per lo svolgimento delle attivita sara presente la nostra barca accessibile a motore Primo Pensiero,
per quanto riguarda lo snorkeling e la balneazione, mentre per I’attivita velica verranno usate le
nostre derive a conduzione facilitata Hansa 303 con la collaborazione del Circolo Nautico Livorno
e dell’associazione Diversamente Marinai asd.

Lo scopo primario della manifestazione ¢ quello di creare un momento di convivialita e sport
condiviso e inclusivo, aiutando coloro che stanno intraprendendo percorsi riabilitativi, fisici e
emotivi, dopo un periodo di stop forzato. Lo scopo secondario, ma non meno importante, ¢ quello
di evidenziare quanto 1’accessibilita marittima e portuale sia problematica e quanto in realta piccoli
accorgimenti strutturali potrebbero cambiare in meglio la situazione di molti porti e porticcioli
turistici: scivoli di accesso, pontili di varie altezze per adattarsi ai diversi piani di calpestio delle
barche, installazione di sollevatori per I’accesso alle imbarcazioni, bagni e spogliatoi accessibili,
sono alcune possibilita.

Programma della manifestazione:
Sabato 22 luglio 2023

ore 17e30 presso il Circolo Nautico Livorno Moletto Nazario Sauro: presentazione della
manifestazione e aperitivo .

Domenica 23 luglio 2023
Ore 09:00 ritrovo presso il Circolo Nautico Livorno Moletto Nazario Sauro per briefing e colazione.

A seguire inizio delle varie attivita, i partecipanti verranno divisi in gruppi e a rotazione potranno
provare tutte le attivita.

Ore 12:30 pausa pranzo

Ore 18:30 fine delle attivita e brindisi di saluto.



